
BEWEGEN

BETER
ETEN

ONTMOETEN

VOOR JEZELF
ZORGEN

met

kom een kop thee/koffie drinken

Het is gratis
Inschrijven is niet nodig

buren en
welzijns- en
gezondheidsprofessionals

Gezondheid
in 
de kijker

Elke vierde woensdag
van de maand

bij 
PCS Homborch
lokaal

van 11u30 tot 15u00



23.04 24.09

23.07

25.06

Wie is
welkom?

APRIL

JULI

MEI

JUNI

.......................................

AUGUSTUS

SEPTEMBER

..............................................................................

.......................................
28.05

27.08

.......................................

.......................................

Iedereen

Waar?
PCS
Homborch
lokaal
5, Gelaarsde
Katplein
1180 Ukkel
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