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Waken over de behoeften van de
bevolking

Er moet verder gewerkt worden aan de toegankelijkheid
van geestelijke gezondheidszorg, meer bepaald via
kennis van het netwerk bij professionals in de welzijns- en
gezondheidssector.

Bevindingen en aanpassingen van
het aanbod

Nieuws uit de sector: projectoproep van Psybru
om een bewustmakingsaanbod aan te bieden voor
eerstelijnsprofessionals, lancering van projecten door het
Réseau d'Aide Justiciable (RAJ) voor meer bewustzijn van
geestelijke gezondheidsproblemen bij gedetineerden.

Bevindingen met betrekking tot tools: Er bestaan
verschillende soortentools omde praktijkvan professionals
in de geestelijke gezondheidszorg te ondersteunen. Om
nuttig te zijn moeten verwijzingstools duidelijk en beknopt
zijn. In ‘Opleidingstools’ (zoals discussie- en opleidingsfora)
kunnen zaken worden verder worden uitgewerkt.

De deelnemers vonden het een goed idee om visueel
aantrekkelijke posters te maken zodat snel en beknopt
informatie kan worden gegeven.

Save the date

te voeren acties voor te stellen.
Alle actoren uit de welzijns- en
gezondheidssector zijn welkom.

Gezamenlijke uit te voeren acties
en vooruitzichten

Een repertorium met hulpmiddelen voor geestelijke
gezondheid ontwikkelen. De volgende categorieén zijn
vastgesteld: opleiding, inleefprojecten, werkgroepen,
bewustmaking, intervisies en supervisies.

Aandachtspunten

- Zo'n repertorium is nuttig als het regelmatig wordt
bijgewerkt, uitgebreid en concreet is, met directe
contactpersonen en gedetailleerde voorstellingen van
diensten of projecten.

- Moet expliciet zijn over de acties van elke dienst en niet
alleen een lijst van verenigingen zijn.

- De verschillende categorieén uitleggen aan het begin van
het repertorium en de voorwaarden (tijd, prijs, doelgroep)
voor elke dienst/organisatie verduidelijken.

-De fora die werken in het bredere netwerk niet
verwaarlozen om praktijken, onderlinge kennis en
coordinatie tussen actoren te ondersteunen. Een
categorie ‘Netwerkruimtes’ toevoegen.

Noden voor toekomstige bijeenkomsten

Voorstelling van de Focus Geestelijke gezondheid, werken
aan gedeeld beroepsgeheim, werken aan situaties op
het terrein en kijken hoe verschillende professionals
samenwerken.

Blijven netwerken.

Het volgende thematische overleg over geestelijke gezondheid vindt plaats op 25 september 2025, van 10 tot 12 u,, in

Pianofabriek. Daarna volgt een lunch.
Zie de agendapagina ——> hier
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Met de steun van de GGC

Een initiatief
van de vzw Collectief actie ondernemen om ‘Q‘
de welzijns- en gezondheids-
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